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【実施要項】 

UFS-【Ａ】 「ドッヂビー・チャレンジサーキット」 

ドッヂビーを使った五つのコーナーを巡回する形式で体験します。 

スコアはチーム単位で集計しますので、みんなでチカラを合わせて高得点を目標に！！ 

 

➀ドッヂビー・ディスゲッター ＜パネルを抜き落とす＞    ～ 強く速く投げるスロー 

②ドッヂビー・キャッチ   ＜ディスクを捕る＞     ～ キャッチング 

③ドッヂビー・ドッジ   ＜当たらないように逃げる＞    ～ スローをかわす 

④ドッヂビー・パス   ＜投げて捕ってもらう＞距離別調整 ～ 捕らせるスロー 

 

  ⑤ドッヂビー・フープ  ➡ 

            ＜輪の中を通す＞ 

                   ～ 正確なスロー 

 

 

UFS-【Ｂ】 「ユニファイド・ディスクドッヂ」交流大会 

ユニファイド・ディスクドッヂ（ドッジボール形式ゲーム）交流大会に挑戦します。 

 

・ｺｰﾄｻｲｽﾞ  ＝ ９×１８メートル 

・試合時間 ＝ ４．０分✕前・後半 

・試合人数 ＝ １０人 

・運営形態は申込み〆切後のチーム数 

 によって主催者が決定して最終案内 

 で各チームをお伝えいたします。 

  ※ユニファイド・ディスクドッヂのルールは別紙を参照してください。 

 

UFS-【Ａ】と【Ｂ】ふたつの成績をチーム単位で集計して合計成績で表彰いたします！ 

【同 時 開 催】別途の申込み、別途の費用が発生しますが同日、同会場において 

「ドッヂディスタンス記録会」が関東大会としておこなわれます。ＵＦＳに参加する皆さんには、

この機会にぜひご参加いただき日本記録を狙ってほしい！！と思っています。 

詳細は②-１ ドッヂディスタンス優先受付募集要項をご参照ください！！ 
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【大会概要】 

名 称 ： ユニファイド フライングディスク セッション ｉｎ 駒沢 

日 時 ： ２０２１年２月１１日（木曜祝日） 12：00～１６：３０ 

場 所 ： 駒沢オリンピック公園総合運動場 屋内球技場 

       世田谷区駒沢公園１－１ 

 

ユニファイド フライングディスク セッション【Ｕ Ｆ Ｓ】 開催にあたり 

 東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会の終了後となる２０２１年の冬を想定して

準備をしてきましたが、オリンピック・パラリンピックの予期せぬ延期により開催の前に実施と

なりました。障がい者ディスク競技の聖地、駒沢オリンピック公園での開催は大きな喜びです。 

今回を皮切りに今後も駒沢での開催を継続していけるイベントに育てたいと考えています。 

 

【募集要項】 

◎COVID-19拡大防止対応大会 

COVID-19拡大防止対応大会として３密を避ける運営形態となっています。 

参加する皆さまにはご理解、ご協力を宜しくお願い致します。 

 

●募集数 ➡ １６チーム 

・特別支援学校の学級単位やＯＢ、ＯＧ、および就労等各支援施設や放課後等デイサービスなど、 

 また特例子会社、総合型スポーツクラブ等の団体単位でチームとしての申込みを受付けます。 

・チームのメンバー構成において年齢・性別の制限は設けませんが選手同士の衝突が起きた際、 

 未就学児は非常に危険度が高まることが予測され、控えていただくことをお勧めします。 

 

●チームの構成要件 

チーム構成の基本としては障がいのある方と障がいのある方が日ごろより一緒に過ごして 

いらっしゃる方(保護者、介助者や友人など、健常者）がペアを組んで概ね５ペア（１０人）から、

最大でも７ペア（１４人）で１チームとしてお申込みください。 

 

今回、実施するゲームの関係で１チーム＝１０人が理想です。１４人の場合、種目によっては４人

が控え選手となることがあります。例えば１５人のグループで参加したい場合は８人と７人での

２チームにてお申込みいただくことをお薦めします。 

 

●障がい種 ／ 本大会の基本対象となる障がい種は知的、精神、発達障がいとしています。 

           その他の障がいで参加希望があるときは主催者へ直接、お問合せください。 

 

●参加費用 一律 ＝ ＠500円 （税／傷害保険込み） 
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【参加注意事項】 

ウェア関係 

●体育館用シューズを必ず持参してください。土足の流用は厳禁です。 

●出場選手はスポーツウェアを着用または持参して下さい。 

●UFS-【Ｂ】 「ユニファイド・ディスクドッヂ」交流大会には主催者がビブスを用意いたします。 

 

UFS-【Ｂ】 「ユニファイド・ディスクドッヂ」交流大会の運営関係 

●審判は日本ドッヂビー協会メンバーを中心に主催者が構成します。 

●対戦組み合わせは日本ドッヂビー協会により決定します。 

●ルールは日本ドッヂビー協会公式ルールおよびユニファイド・ルールを採用します。 

  詳細は申込みチーム代表者へ最終案内でお知らせします。 

※代表者様には運営上のあらゆるご協力をお願いすることがあります。 

 

確認事項 

◆当日、大会名義関係者による動画・写真の撮影がおこなわれます。 

 その素材はライブでのＷｅｂ配信や後日に、各団体の目的のために使用します。 

 本大会に参加する選手、および来場する皆様には予め同意了解が参加の前提となります。 

 チーム代表者はこれをあらかじめご了承のうえ、各関係者様へ周知徹底をお願いいたします。 

 

【お申込み】 

 全参加者の情報を記入した申込書(別紙➂-２)のうち、１枚目を代表者様がｅメールで送付 

 してチーム単位でお申込みください。 

 申込書２枚目の情報は必ず記入のうえ、代表者様は１ヵ月間の保管をお願いいたします。 

 ひとつの団体が複数のチームで参加する場合、チーム毎に代表者を設定してください。 

 

＜〆切と確定＞ 申込〆切 ／ ２０２１年１月２０日（水曜日）２３：５９までにメール到着 

           参加確定 ／ １／２２(金)以降、協会ホームページにて発表いたします。 

           ※〆切前に募集枠がいっぱいになった時点で協会ホームページに発表します。 

 

―――――――― ＜お申込み・問合せ＞ ―――――――― 

  千代田区神田神保町 2-46-302 

   ＴＥＬ ／ 03-3264-3626 

  ｍａｉｌ ／ ｓｕｐｐｏｒｔ＠ｄｂｊａ.ｊｐ 

 


