
​調布オープン小学生ドッヂビー大会2026​

​大会要項​



​　調布オープン小学生ドッヂビー大会2026へのご参加ありがとうございます。​

​　今年は調布市内で予選を行って頂き、予選突破した10チーム、オープン参加4チーム、調​

​布市内より追加枠6チームの合計20チームに参加して頂くことができました。​

​　小学生ドッヂビー大会ということから、プレーする小学生の皆様にスポーツの楽しさや自​

​主性を高めて頂ける大会を目指して参ります。ドッヂビーマインドへのご協力をお願い致し​

​ます。​

​　また、調布市小学生ドッヂビー大会では、帯同する指導者やコーチの皆様からの指示・指​

​導するタイミングを限定することでプレーする子供たちを中心に自分たちで考え、自主性を​

​もってプレー出来るように取り組んできていました。その考え方を引継ぎ、2項の試合概要​

​の「(8)指導者やコーチの皆様へのお願い」をルールとして設定させて頂きたいと存じま​

​す。ドッヂビーマインドと併せて、子供たちの成長に繋がるものとして取り組んで参ります​

​ので、指導者やコーチの皆様のみならず、保護者の皆様におかれましてもご協力よろしくお​

​願い申し上げます。​

​1.大会概要​

​名称：​​調布オープン小学生ドッヂビー大会2026​

​日時：​​2026年8月9日（日）9:00-17:00​

​場所：​​調布市総合体育館​

​〒182−0011　東京都調布市深大寺北町２−１−６５​

​電話042−481−6221​

​主催：​​一般社団法人日本ドッヂビー協会(DBJA)​

​共催：​​調布市​

​協力：​​調布市ドッヂビー協会​

​協賛：​​文化シヤッター株式会社、株式会社ラングスジャパン、京王電鉄株式会社​

​2.試合概要​

​(1)大会ルール​

​・​​２０２３年３月に改訂した日本ドッヂビー協会公式ルールで実施します。​

​協会ＨＰに 全文掲載されていますので各自ご確認のうえ、参加をお願いします。​

​・​​使用ディスクは２５０となります。​

​・​​試合時間は予選、トーナメントともに３分３０秒の前・後半、ハーフタイム１分と​

​します。​



​・​​大会は体育館での開催となりますので、雨天であっても開催させて頂きます。台風​

​などの荒天の予報などがある場合は前日にチーム代表者様へ対応について連絡をさ​

​せて頂きます。​

​(2)審判​

​・主審および副審はD-T&R資格取得メンバーで構成します。​

​・線審は帯同審判とさせて頂きます。​

​【帯同審判について】​

​　本大会では、各チームの引率者/保護者より「線審を 1 名」選出していただ​

​き、自チーム以外の試合の線審をご担当いただきます。普段から指導している方​

​など、ディスクドッヂ公式ルールを理解している方のご選出をお願いします。​

​• 高校生以上でお願いします。​

​• DTR 資格保持者が望ましいですが、これに限定しません。​

​• 複数人で交代でご担当いただいても構いません。​

​(3)ウェア​

​・出場選手は必ず背番号をつけたチーム揃いのユニフォームの着用をお願いします。​

​(4)シューズ​

​・インドアシューズの着用をお願い致します。（その他、シューズ規定はありませ​

​ん。）​

​(5)招集​

​　次戦に出場するチームは前の試合のハーフタイムにディスクフリップにて先攻後攻を​

​決めて頂きます。次々戦に出場するチームは大体育室に入場する準備をするようお願い​

​します。試合時間確保のため確実な集合にご協力をお願い致します。​

​(6)予選リーグ​

​　予選リーグは勝点制となります。勝利チームに３点、負けたチームは０点となりま​

​す。引き分けの場合には両チームに１点となります。勝点で上位３位までがチャンピオ​

​ンシップトーナメント、４位と５位のチームはフレンドシップトーナメントとなりま​

​す。​

​　勝点で同点の場合には直接対決の勝者、勝点が同点かつ直接対決が引き分けとなる場​

​合には得失点差が多いチーム、得点が多いチームという順番で順位を決定させて頂きま​

​す。全ての条件で順位が決まらない場合にはキャプテンのディスクフリップで決定する​

​ことに致します。​



​Aリーグ​

​A1​ ​A2​ ​A3​ ​A4​ ​A5​

​ドリーム☆ファイターズnext​ ​AL-1​ ​AL-6​ ​AL-9​ ​AL-3​

​染地リトルスター​ ​AL-4​ ​AL-7​ ​AL-10​

​若葉小X​ ​AL-2​ ​AL-8​

​石原ブラックサンダー​ ​AL-5​

​たま川ロケッツ​

​Bリーグ​

​B1​ ​B2​ ​B3​ ​B4​ ​B5​

​ウエストシックス​ ​BL-1​ ​BL-6​ ​BL-9​ ​BL-3​

​上ノ原エース​ ​BL-4​ ​BL-7​ ​BL-10​

​たま川アローズ​ ​BL-2​ ​BL-8​

​若葉小ビアンキ​ ​BL-5​

​国領ゴリラパワー​

​Cリーグ​

​C1​ ​C2​ ​C3​ ​C4​ ​C5​

​M.D.C. ペディ​ ​CL-1​ ​CL-6​ ​CL-9​ ​CL-3​

​北ノ台タンポポーズ​ ​CL-4​ ​CL-7​ ​CL-10​

​若葉小Y​ ​CL-2​ ​CL-8​

​深大寺ベアーズ​ ​CL-5​

​石原おにぎりボンバー​

​Dリーグ​

​D1​ ​D2​ ​D3​ ​D4​ ​D5​

​ドリーム☆ファイターズ​ ​DL-1​ ​DL-6​ ​DL-9​ ​DL-3​

​いしわらっこ​ ​DL-4​ ​DL-7​ ​DL-10​

​染地カワセミ軍団​ ​DL-2​ ​DL-8​

​上ノ原スター​ ​DL-5​

​北ノ台ダンデライオン​



​(7)トーナメント​

​▪️チャンピオンシップトーナメント▪️ ​

​▪️フレンドシップトーナメント▪️ ​

​(8)指導者やコーチの皆様へのお願い​

​　本大会ではチームに帯同出来る大人を２名までとさせて頂きます。小学生プレーヤー​

​の自主性をもってゲームを進めて頂くことを目的として、​​ゲームでの指示・指導を最小​

​限として頂くことに致します。プレー中の指示・指導はお控え頂き、指示・指導はプ​

​レー前、前後半の時間などで行うようにして下さい。​

​　​​帯同される２名の方より反則を促すような指示や発言、相手チームに対する暴言やヤ​

​ジなど、不適切な発言ならびに行動がプレー中におこなわれた場合、大会審判員より警​

​告が与えられます。（公式ルール【9−15】を適用）​



​(9)タイムテーブル​

​第１コート​ ​第２コート​ ​第３コート​

​10:00​ ​AL-1​ ​A1​ ​vs.​ ​A2​ ​AL-2​ ​A3​ ​vs.​ ​A4​ ​BL-1​ ​B1​ ​vs.​ ​B2​

​10:12​ ​BL-2​ ​B3​ ​vs.​ ​B4​ ​CL-1​ ​C1​ ​vs.​ ​C2​ ​CL-2​ ​C3​ ​vs.​ ​C4​

​10:24​ ​DL-1​ ​D1​ ​vs.​ ​D2​ ​DL-2​ ​D3​ ​vs.​ ​D4​ ​AL-3​ ​A1​ ​vs.​ ​A5​

​10:36​ ​AL-4​ ​A2​ ​vs.​ ​A3​ ​BL-3​ ​B1​ ​vs.​ ​B5​ ​BL-4​ ​B2​ ​vs.​ ​B3​

​10:48​ ​CL-3​ ​C1​ ​vs.​ ​C5​ ​CL-4​ ​C2​ ​vs.​ ​C3​ ​DL-3​ ​D1​ ​vs.​ ​D5​

​11:00​ ​DL-4​ ​D2​ ​vs.​ ​D3​ ​AL-5​ ​A4​ ​vs.​ ​A5​ ​AL-6​ ​A1​ ​vs.​ ​A3​

​11:12​ ​BL-5​ ​B4​ ​vs.​ ​B5​ ​BL-6​ ​B1​ ​vs.​ ​B3​ ​CL-5​ ​C4​ ​vs.​ ​C5​

​11:12​ ​CL-6​ ​C1​ ​vs.​ ​C3​ ​DL-5​ ​D4​ ​vs.​ ​D5​ ​DL-6​ ​D1​ ​vs.​ ​D3​

​11:24​ ​AL-7​ ​A2​ ​vs.​ ​A4​ ​AL-8​ ​A3​ ​vs.​ ​A5​ ​BL-7​ ​B2​ ​vs.​ ​B4​

​11:36​ ​BL-8​ ​B3​ ​vs.​ ​B5​ ​CL-7​ ​C2​ ​vs.​ ​C4​ ​CL-8​ ​C3​ ​vs.​ ​C5​

​11:48​ ​DL-7​ ​D2​ ​vs.​ ​D4​ ​DL-8​ ​D3​ ​vs.​ ​D5​ ​AL-9​ ​A1​ ​vs.​ ​A4​

​12:00​ ​AL-10​ ​A2​ ​vs.​ ​A5​ ​BL-9​ ​B1​ ​vs.​ ​B4​ ​BL-10​ ​B2​ ​vs.​ ​B5​

​12:24​ ​CL-9​ ​C1​ ​vs.​ ​C4​ ​CL-10​ ​C2​ ​vs.​ ​C5​ ​DL-9​ ​D1​ ​vs.​ ​D4​

​12:36​ ​DL-10​ ​D2​ ​vs.​ ​D5​

​休憩​

​13:15​ ​FT1​ ​A④​ ​vs.​ ​C⑤​ ​FT2​ ​D⑤​ ​vs.​ ​B④​ ​FT3​ ​D④​ ​vs.​ ​B⑤​

​13:30​ ​FT4​ ​A⑤​ ​vs.​ ​C④​ ​CT1​ ​C③​ ​vs.​ ​D②​ ​CT2​ ​C②​ ​vs.​ ​D③​

​13:45​ ​CT3​ ​B②​ ​vs.​ ​A③​ ​CT4​ ​A②​ ​vs.​ ​B③​ ​FT7​ ​FT1負​ ​vs.​ ​FT2負​

​14:00​ ​FT8​ ​FT3負​ ​vs.​ ​FT4負​ ​FT5​ ​FT1勝​ ​vs.​ ​FT2勝​ ​FT6​ ​FT3勝​ ​vs.​ ​FT4勝​

​14:15​ ​CT5​ ​A①​ ​vs.​ ​CT1勝​ ​CT6​ ​B①​ ​vs.​ ​CT2勝​ ​CT7​ ​C①​ ​vs.​ ​CT3勝​

​14:30​ ​CT8​ ​D①​ ​vs.​ ​CT4勝​ ​CT9​ ​CT1負​ ​vs.​ ​CT2負​ ​CT10​ ​CT3負​ ​vs.​ ​CT4負​

​14:45​ ​CT13​ ​CT5勝​ ​vs.​ ​CT6勝​ ​CT14​ ​CT7勝​ ​vs.​ ​CT8勝​ ​FT9​ ​FT5負​ ​vs.​ ​FT6負​

​15:00​ ​CT11​ ​CT5負​ ​vs.​ ​CT6負​ ​CT12​ ​CT7負​ ​vs.​ ​CT8負​ ​FT10​ ​FT5勝​ ​vs.​ ​FT6勝​

​休憩（コートを中央にセッティング）​

​15:30​ ​CT15​ ​CT13負​ ​vs.​ ​CT14負​

​16:00​ ​CT16​ ​CT13勝​ ​vs.​ ​CT14勝​

​16:20​ ​閉会式​

​16:40​ ​終了​

​17:00​ ​参加者完全退出​

​黄色のチームが奥側のベンチとなります。​



​(10)アリーナについて​

​　入退場口から向かって左手より第1コート、第2コート、第3コートとなります。タ​

​イムテーブルの黄色チームが奥側ベンチを利用して頂きます。コートチェンジの際に​

​ベンチの入れ替えは致しません。そのため、ディスクフリップ時に先攻・後攻もしく​

​は場所を選択することに致します。​

​3.来場方法のご紹介（参考情報）​

​(1)JR中央線吉祥寺駅：小田急バス[吉04]深大寺行​

​吉祥寺駅08:03発​ ​→​ ​調布市総合体育館前08:24着​

​吉祥寺駅08:20発​ ​→​ ​調布市総合体育館前08:41着​

​(2)JR中央線三鷹駅：小田急バス[鷹65]深大寺行​

​三鷹駅07:50発​ ​→​ ​調布市総合体育館前08:01着​

​三鷹駅08:10発​ ​→​ ​調布市総合体育館前08:21着​

​三鷹駅08:40発​ ​→​ ​調布市総合体育館前08:51着​

​(3)京王線つつじヶ丘駅：京王バス[丘21]神代植物公園・深大寺行​

​つつじが丘駅08:05発​ ​→​ ​調布市総合体育館前08:14着​

​つつじが丘駅08:17発​ ​→​ ​調布市総合体育館前08:26着​

​つつじが丘駅08:29発​ ​→​ ​調布市総合体育館前08:38着​

​つつじが丘駅08:41発​ ​→​ ​調布市総合体育館前08:50着​

​(4)京王線調布駅：京王バス[調34]神代植物公園・深大寺行​

​調布駅08:21発​ ​→​ ​調布市総合体育館前08:30着​

​調布駅08:46発​ ​→​ ​調布市総合体育館前08:57着​



​　調布市総合体育館の駐車場は調布市内の一般利用者や障がい者の皆様向けとなりま​

​す。公共交通機関でのご来場もしくは近隣にある神代植物公園の第二駐車場（有料）の​

​ご利用が可能となっています。但し、駐車場が満車の場合には出庫までお待ち頂くか、​

​その他の駐車場などを利用頂くといったことが必要となりますことご了承下さい。​

​　神代植物公園第二駐車場については下記URLをご確認ください。​

​https://www.tokyo-park.or.jp/park/jindai/index.html#traffic​

​4.会場での諸注意​

​(1)施設への入場について​

​　施設のインドアエリアに入場する際はかならずインドアシューズ（スリッパ可）に​

​必ず履き替えるようお願いします（土足厳禁）。脱いだ外履きを収納する袋などを準​

​備頂き、泥などがインドアエリアに落下しないようご注意下さい。​

​　当日9:00の入場時は混乱をさけるため、２箇所からの入場とさせて頂きます。体育​

​館出入口は選手と帯同者2名、ランニングコース側は保護者様と関係者様となりま​

​す。​

​　入場時にインドアシューズへの履き替え徹底にご協力下さい。（退場は体育館出入​

​口のみとなります。）​

​(2)飲食場所について​

​　屋内ではランニングコース内側の座席と体育館１階ロビーでの飲食は可能となりま​

​す。​

​(3)チーム待機場所​

​　各チームの待機場所として小体育室（飲食禁止）をご利用頂きます。２０チームで​

​の利用となるため、帯同される大人２名と出場選手のみの利用にてお願い致します。​

​(4)ゴミの持ち帰り​

​　会場へのゴミ捨てはしないようお願い致します。ご持参頂きました、飲食関係の​

​パッケージなどを含む全てのものは確実にお持ち帰り頂きますようお願い致します。​

​5.表彰および参加賞​

​　本大会はチャンピオンシップトーナメントの優勝チームと審判の採点によるドッヂ​

​ビーマインド表彰致します。優勝チームにはメンバー全員にメダル、ドッヂビーマインド​

​には盾を贈呈致します。​

​　また、参加者の皆様には協賛会社様よりご提供頂き、参加賞を準備しています。​



​ドッヂビーマインドについて​

​　DBJAは、ディスクドッヂに関わるすべての皆様と共に、スポーツを通じて互いを尊​

​重 し合い、誰もが安心して楽しめる場を創り上げていくことを目指しています。この想​

​いを 「**ドッヂビーマインド**」と名付け、ここに宣言いたします。​

​　この「ドッヂビーマインド」には、以下のような心構えが含まれています：​

​▪️試合は、選手・審判・関係者が協力して築くものであり、すべての人が敬意を持って​

​関 わること。​

​▪️ルールを理解し、フェアプレーの精神に則って、気持ちよくゲームをつくりあげるこ​

​と。​

​▪️内野選手は、ディスクが当たった自覚がある場合、笛の有無に関係なく自発的に申告​

​して外野に出るという誠実な姿勢を持つこと。​

​▪️相手選手に対して挑発的な態度や発言をせず、クリーンなプレーを心がけること。​

​▪️時間稼ぎなどの意図的な行為を避け、常に正々堂々としたプレーを大切にすること。​

​▪️ベンチや観客席においても、判定への不満を表すのではなく、選手を応援し、ポジ​

​ティブな雰囲気を一緒に作っていくこと。​

​　この「ドッヂビーマインド」を胸に、私たちはプレーヤー、審判、運営関係者、そし​

​て 観客の皆様と共に、健全で心地よい大会を創り上げてまいります。​


