
ドッヂビー全国大会２０２５ 
＜参加チーム向け最終案内＞

　以下、大会における最終のご案内を差し上げます。 
募集段階から変更している点がございますのでご確認の上、お集り下さい。  
当日お会いできることを楽しみにしています。

【大会の概要】

 日 時 ２０２５（令和７）年１２月１３日（土曜日） ～１２月１４日（日曜日）

 場 所 駒沢オリンピック公園総合運動場 屋内球技場 

〒154-0013 世田谷区駒沢公園 1-1 　TEL03-3421-6199 

主 催 一般社団法人日本ドッヂビー協会（ＤＢＪＡ） 

後 援 東京都 

協 賛 文化シヤッター株式会社 

株式会社ラングスジャパン 

株式会社クラブジュニア

協 力 一般社団法人日本フライングディスク協会（ＪＦＤＡ）



駒沢オリンピック公園総合運動場＜全体図＞

屋内球技場
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駒沢オリンピック公園 屋内球技場【1F観客席案内】

１Ｆ観覧席（観覧席の前３列） は東西ともに荷物を置くなどの占有はご遠慮ください。

 対戦中チーム関係者が試合ごとに交替で観戦することを想定したスペースです。 

●西側 ＥＡＳＴ 観覧席からは直接アリーナ面（B1F）に降りられません。 

東西通路を使い、東エントランスホール階段で B1F（アリーナ）に降りてください。 

スタッフ・関係者を除き、どなたも東西通路での観戦、撮影などは一切、禁止です。 

1F観覧席

1F観覧席

東西通路での 
観戦・撮影は 
禁止です

東西通路東西通路

B1Fがアリーナ 
となります

受付

観客席へ

入場口

※西出入口は開放しません
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【入・退場、受付】   
●入場は１Ｆの東メイン入口 からのみとなります 
●開場時間は１２月１３日（土）が、１１：００、１２月１４日（日）が８：３０を予定しておりま
す。スケジュール表を確認のうえ、お集まりください。 
●入場口（１F東メイン入口）に入ってすぐに受付がございます。チーム代表者様にて受付を行ってい
ただき、参加賞の受け取りをお願いいたします。 
●自家用車での来場は可能ですが駐車場の確保・斡旋はできません。 最寄り駐車場は、「きりんさん
パーキング」となります。（P2の全体図参照） 

【チーム参加メンバーの増減・変更】  
 ●当日のメンバー追加は一切、認めません。 
 ●当日のメンバー減少（体調不良による欠席など）が発生した場合、返金はできません。 欠席メン
バーの氏名、および欠席の理由を受付時に代表者が申告してください。 なお、参加賞は当初申込み人数
分、進呈しますので欠席者にお渡しいただければ幸いです。 
 ●当日のメンバー変更や差替えはチーム総人数に変動ない場合には認めますが、大会本部に チーム代
表者が受付の際に申告をお願いいたします。 

【アリーナへの選手以外の入場について】  
 ・スタッフ以外、ＩＤを持たない方のアリーナ面への入場は一切できません。 
 ・アリーナに入場する引率者は体育館履きを必ず持参してください。ない場合、入場不可です。  
・受付時に各チームに アリーナ入場ＩＤとなります。 このＩＤを着用の方、２名まで試合中のアリー
ナへ帯同入場が可能です。  
・試合ごとに保護者様の間でＩＤを持ち回して交代することは可能です。 
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【選手控えスペース】  

●選手控え／荷物置きとして利用できるチームのスペースは２F 観覧席（下図）です。  

●各チームの控えスペースはあらかじめ主催者によって決めさせていただきました。  

スペースの席数が若干ではありますが大小があり、エントリー人数を考慮の上、 決定しまし
たので何卒、ご理解・ご了承をお願いいたします。  

●観覧席（各チーム控えスペース）で飲食できます。  

●観覧席（各チーム控えスペース）の荷物内、貴重品管理には主催者は一切の責任を負え
ず、 各自で厳重に管理いただきますよう、お願いします。 

※ディスクドッヂ・エントリー
チーム の略称で表記しています

●観覧席、その他、館内廊下部分では絶対にディスクを投げないでください。 見つけた場合、ディ
スクを没収します。 

＜2F選手控えスペース案内＞

1 2 
3 
4

5 
6 
7

8 
9 
10

11 
12 
13

14

15
16 
17 
18

一般 
19 
20

一般 
22 
23

24 
25 
26 21

【西 ＷＥＳＴ 観覧席】
1:荒川選抜 
2:ドリームF
3：ドリームFN
4：KKDC
5：W6
6：W6Jr
7：UNTRACE
8：深大寺B
9：深大寺T
10：お茶の水KSC
11：上小エース
12：上小スター
13：TEA
14：峡田

【東 ＥＡＳＴ 観覧席】
15：神原子ども
16：JDC
17：Battery
18：愛知合同
19：M.D.Cペディ
20：M.D.Cウィル
21：Flying Ten
22：Polaris
23：Sirius
24：HongKong Youth
25：HongKong Women
26：HongKong Men

一般

VIP振り分けはあくまで目安となり、占有ではあり
ません。他チームや一般の方と譲り合ってご使
用ください。
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【会場関係案内  諸注意事項】  
 ●大会本部はＢ１Ｆアリーナの 入口に設
置されます。  

当日のお問合せは 
こちらへお願いします。  

●更衣室は東側Ｂ１Ｆにございます。 
シャワーの使用も可能です。 
右図青枠で囲った「南更衣室」が使用可
能です。 
  
●アリーナ面では水分補給のための 飲料
水に限り、養生スペースの上で 飲むこと
が可能です。  
養生スペースは当日、ご案内します。  

アリーナ面の、その他スペースでの 飲食
は厳禁です。

●当日、発生しましたゴミは必ずお持ち帰りくださいますよう、お願いいたします。  

●各チームの応援バナー（横断幕の設置）について  

東西通路の鉄製の黒い柵の上部に紐で括りつけて設置できます。  

なお、柵の下部に括りつける設置はスプリンクラーに影響するため、会場管理者より禁止  

されていますのでおやめください。設置されている場合、主催者が撤去いたします。  

また、東西の観覧席部分の柵に括りつける設置は主催者バナーのみ、とさせていただきます。  

●大会会場は屋内ですので、雨天でも決行いたします。  

交通機関に支障が出るような荒天が予報された場合、前日までに代表者様に連絡します。  

●安全管理  

・当日、主催者手配による看護師が常駐します。また、選手は全て傷害保険に加入しています。  

当日、主催者ができるケガ等への対処は薬箱で対応できる範囲となりますのであらかじめ、  

ご了解いただくとともに、チームでの対策を事前に検討いただきたく、お願いいたします。  

・万が一、重大なけが等発生して救急車の出動要請が必要な場合、救急車の導線確保など必要  

となるため、基本的に会場管理者より要請するルールとなっています。

❌

本部

<B1F>
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【競技方法】  
●基本的に日本ドッヂビー協会制定の公式ルールでおこないます。 協会ＨＰにルール全文が掲載さ

れていますのであらかじめご確認のうえ、ご参加ください。  

●防球ネットを超えた場合の扱いは、5秒ルールと同様とし、主審からディスクを手渡し試合を再

開します。 

※今大会では上記公式ルールに加え、ドッヂビーマインド（次ページ参照）を選手・関係者 様に充

分にご理解いただき大会、試合へご参加いただきますようお願いいたします。 

●本大会の組合せ・競技方法は全体スケジュールを勘案してＤＢＪＡが決定しました。  

①＜ディスクドッヂ部門＞26  チーム  
予選リーグ戦  ➡ 4～5チームで構成するAーFの6リーグ  
順位決定戦  ➡ 予選は勝点制で順位を決定してＡからFの各リーグの 第１位と２位の１２チーム
がチャンピオンシップ トーナメント進出、 第３位から５位の１４チームがスマイルトーナメン
トに進み、最終順位を決定しま す。 
※詳細は別紙、対戦表／スケジュール表をご参照ください。  
試合形式 時間 ：  
予選リーグは各２分３０秒の前／後半でおこないます 
順位決定トーナメントは各３分３０秒の前／後半、ハーフタイム 1分でおこないます  
人数 ： １チーム１０名、前／後半の試合中はメンバー交代できません （元外野は３名） 

※但し、不測の事態により人数が不足した場合は、試合開催の最低ゲーム人数を7名とし、

対戦チームと人数が不均衡の場合でもそのままの人数で試合を進めます。 

（例：7名の場合、元外野3名・内野4名）

使用ディスク  公式ミカサモデル 【２７０】Official RipStop を使用します  
勝敗決定  予選リーグ戦の同点は引分けとしては勝点制で順位を決定します  

勝ち→3p t  引き分け→1p t  負け→0p t  
※予選リーグ戦における順位決定の優先順  

１）勝点の大きいチーム  
２）得失点（総得点ー総失点）の大きいチーム  
３）総得点数の多いチーム  
４）総失点数の少ないチーム  
５）直接対決での勝利チーム  
６）ディスクフリップで決着  

※各トーナメントで同点の場合、ディスクフリップで決着  
※決勝戦のみ、同点は３分一本通しの延長戦をおこないます  

●不戦敗 ディスクドッヂ部門で試合開始時間にチームメンバーが揃わない場合、 0vs9 のスコア
で不戦敗となります
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本部

❌

第1コート 第2コート 第3コート

召 集 ス ペ ー ス

＜B1F アリーナ ディスクドッヂコート図と入退場ルート案内＞

・選手のアリーナへの入場は混乱を避けるため上記の図の通り、一方通行での入退場をお願いします。 

・召集スペースでののスローは禁止します。但し、ストレッチや軽く体を動かすなど試合に支障をきたさ

ない程度のウォーミングアップは可能です。

B1F アリーナ
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ドッヂビーマインドについて  　  
　DBJAは、ディスクドッヂに関わるすべての皆様と共に、スポーツを通じて互

いを尊重 し合い、誰もが安心して楽しめる場を創り上げていくことを目指して

います。この想いを 「**ドッヂビーマインド**」と名付け、ここに宣言いたしま

す。  

今大会では、ディスクドッヂをオープン1部門で開催いたします。年齢や性別に

関わらず、すべてのプレーヤーが共にコートに立ち、スポーツの魅力を分かち合

う――その実現 のために、私たちは共に力を合わせていきます。  

この「ドッヂビーマインド」には、以下のような心構えが含まれています：  

- 試合は、選手・審判・関係者が協力して築くものであり、すべての人が敬意

を持って関 わること。  

- ルールを理解し、フェアプレーの精神に則って、気持ちよくゲームをつくり

あげること。  

- 内野選手は、ディスクが当たった自覚がある場合、笛の有無に関係なく自発

的に申告して外野に出るという誠実な姿勢を持つこと。  

- 相手選手に対して挑発的な態度や発言をせず、クリーンなプレーを心がける

こと。  

- 時間稼ぎなどの意図的な行為を避け、常に正々堂々としたプレーを大切にす

ること。  

- ベンチや観客席においても、判定への不満を表すのではなく、選手を応援

し、ポジティ ブな雰囲気を一緒に作っていくこと。 　 

この「ドッヂビーマインド」を胸に、私たちはプレーヤー、審判、運営関係者、

そして 観客の皆様と共に、健全で心地よい大会を創り上げてまいります。
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②ドッヂディスタンス部門＜DS＞  
 実施部門   ●小学生部門

●オープン部門 ※小学生のオープン部門への参加も可能です。

 〇大会側が指定したタイミングにて随時予選を行います。

（詳細はディスタンス予選スケジュールをご確認ください）

予選通過について　各部門４名 （タイ記録の選手がいる場合は繰り上げ）が決勝進出

予選通過ライン及び予選通過決定方法 

・小学生部門の予選通過ライン　１８m  

※通過ラインを超えたスローのみを計測し、記録された上位４名を予選通過とします。 

・オープン部門の予選通過ライン　２３m  

※通過ラインを超えたスローのみを計測し、記録された上位４名を予選通過とします。 

※両部門ともに予選の結果、予選通過ラインを超えるスローが1名も出ない、もしくは1名しか

出なかった場合は、決勝は行わず「優勝者なし」、もしくは予選通過スローをした1名を「優

勝者」とします

ルール 　ＤＢＪＡ公式ルールで実施。 1分間に3投スローをし、一番遠くまで飛んだスローを

記録とします。
但し、予選に関しては、防球ネットを超えたものは無効とします。
また、壁や防球ネットに当たったものは、当たった地点を接地点とします。

使用ディスク 　公式ミカサモデル Official RipStop を使用します。 

サイズは選手の選択 に任されますが、ディスクは公平を

期すため大会側が準備したディスクを使用します。

召 集 ス ペ ー ス

スロー方向 スロー方向 スロー方向

第1コート 第2コート 第3コート

＜ドッヂディスタンス予選コート図＞

B1F アリーナ
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決勝について　決勝は部門ごとに12月14日の午後に行います

※詳細はディスタンス決勝スケジュールをご確認ください

決勝のスローイング順
・決勝の方式は変則的な方式を取りますので以下の説明をよくご確認ください。
・決勝は、予選の記録が下位の選手から順にスローをしてもらいます。
・選手は3投のうち、2投を先に行い、記録が良い方のスローを計測します。

・3投目は、最初の2投の記録が下位の選手から先にスローをしていただき、最も記録が良い選手が最後

のスローワーとなります

ドッヂディスタンス決勝を行う部門の順番
・ドッヂディスタンスは「小学生部門」を先に行い、次に「オープン部門」を行います

＜ドッヂディスタンス決勝コート図＞

スロー方向スローライン
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時間

11:00

12:00

12:30

12:40

12:50

13:05

13:15

13:25

13:40

13:50

14:00

14:10

14:35

14:45

14:55

15:10

15:20

15:30

16:00

16:10

16:20

16:30

16:40

16:50

17:00

17:10

17:20

18:00

第1コート 第2コート 第3コート

開 場

開 会 式

A　ドリームF/深大寺B A 上小スター/ TEA B W6/Polaris

C　お茶の水KSC/FlyingTen C　W6Jr/HKYouth B 神原子ども/上小エース

D KKDC/ドリームFN D UNTRACE/HKWomen E HKMen/荒川選抜

F JDC/M.D.Cペディ F 峡田DC/Sirius E 愛知合同/深大寺T

A　ドリームF/Battery A　深大寺B/上小スター B W6/M.D.Cウィル

C　お茶の水KSC/W6Jr C　HKYouth/FlyingTen B Polaris/上小エース

D KKDC/UNTRACE D ドリームFN/HKWomen E HKMen/愛知合同

F JDC/峡田DC F M.D.Cペディ/Sirius E 荒川選抜/深大寺T

A　ドリームF/TEA A　深大寺B/Battery B W6/神原子ども

全 体 休 憩

C　お茶の水KSC/HKYouth C　W6Jr/FlyingTen B Polaris/M.D.Cウィル

A 上小スター/ドリームF A　Battery/TEA B 上小エース/W6

D KKDC/HKWomen D ドリームFN/UNTRACE E HKMen/深大寺T

A TEA/深大寺B A 上小スター/Battery B 神原子ども/M.D.Cウィル

F Sirius/JDC F 峡田DC/M.D.Cペディ E 荒川選抜/愛知合同

B 神原子ども/Polaris B M.D.Cウィル/上小エース

DS お茶の水KSC DS The★Flying Ten DS ウエストシックスJr.

DS Hon Kong Youth DS KKDC DS ドリーム☆ファイターズNext

DS UNTRACE DS Hon Kong Women DS 荒川区選抜チーム

DS 愛知選抜チーム DS Hon Kong Men DS 深大寺ティーグル

DS JDC DS M.D.Cペディ DS 峡田DC

DS Sirius DS ドリーム☆ファイターズ DS 深大寺ベアーズ

DS 上小スター DS TEA DS Battery

DS 上小エース DS ウエストシックス DS Polaris

DS 神原こども会 DS M.D.Cウィル DS　個人参加選手

ア リ ー ナ 閉 場

※スケジュールは当日の状況により変更になる場合がございます

12月13日（土）タイムテーブル
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12月14日（日）トーナメント表
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時間 第1コート 第2コート 第3コート
9:30 ST1 ST2 ST3
9:45 ST4 ST5 ST6
10:00 CT1 CT2 CT3
10:15 CT4 CT5 CT6
10:30 ST7 ST8 ST9
10:45 ST10 ST11 ST12
11:00 CT7 CT8 CT9
11:15 ST13 CT10 ST14
11:30 全 体 休 憩
12:10 ST15 CT11 ST16
12:25 ST17 CT12 ST18
12:40 ST19 CT13 ST20
12:55 ST21 ST22 ST23
13:10 CT14 CT15 CT16
13:25 ST25 ST24
13:40 CT17 CT19 CT18
14:10 ドッヂディスタンス決勝
15:25 CT20
16:00 表 彰 式 / 閉 会 式
16:30 終 了 ・ 解 散  予 定

※スケジュールは当日の状況により変更になる場合がございます

12月14日（日）タイムテーブル
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【競技運営関係】  
●招集時間 前の試合開始前までに各コート召集スペースまでお集まりください。 
●コート練習時間 試合コートにて試合3分前まで行うことが可能です。 
●召集エリアでは、試合の妨げにならないように身体を動かすことが可能です。 

●審 判 ・審判員は主催者が決定します。  
・審判員の判定に対するクレーム等は一切受付けません。  
・審判員の判定結果は、如何なる場合でも覆りません。  

●レフリー・タイムアウト 本競技のすべての試合において万が一試合中のケガ、その他主審が必
要と判断した場合、主審によりタイムアウトが宣告されることがあります。  
その場合、タイムアウト時間を計測してロスタイムとして試合時間を延長します。  
さらに主審の状況判断によりケガをした選手が退場した場合、主審の指示に従い、退場選手 のポ
ジションへ交代選手を入れることができます。  

●選手のウェアについて  
・選手はスポーツウェア・体育館用のインドア・スポーツシューズを必ず着用してください。 Ｇパ
ン、コットンパンツなど、主催者がスポーツウェアと認められないウェアを着用している と判断し
た場合には試合に出場できません。（ベンチ入りも不可となります）  
・選手は基本的にチーム揃いのウェア(背番号付)を着用してください。  
揃いのウェアがない、背番号がない場合、また、背番号付き揃いのウェアであったとしても、 対
戦する両チームが同色のウェアで支障が出るとの判断を、または黒やオレンジなど審判や スタッ
フと同色のウェアで支障が出るとの判断を、試合を担当する主審がした時、試合中、 主催者が準
備するビブス着用の指示が出ることがあり、従っていただきます。  

●引率、指導者／保護者様へ  
※今大会ではアリーナ面へ入場できる小学生選手以外は監督・コーチ・引率保護者など役割を 問
わず、各チーム2名のみ、といたします。（特別な事情がある場合はご相談ください）  

【アリーナへの引率者入場について】 
監督・コーチ・引率保護者によって反則を促すような指示や発言、相手チームに対する暴言や ヤ
ジなど、指導者として不適切な発言ならびに行動が大会会場内でおこなわれた場合、 大会審判員
ならびに大会トーナメント・ディレクターは退場を命じることがあります。  

●試合結果の発表 
毎試合の対戦結果及び成績は大会本部付近に掲示板を設置して結果を記入いたしますので 各チー
ムでご確認ください。なお、掲示板への結果反映には多少、時間がかかります。
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【選手交流パーティについて】 ※事前申し込みチームへのご案内 

12月13日（土）大会初日の終了後、同施設内B1Fにある「多目的室」にて懇親会を開催いたしま

す。全国はもとより海外から参加いただいた選手の皆様に少しでも交流をしていただきたいとい

う思いから、親睦を深めていただければと思います。 

時間　２０２５年１２月１３日（土）１８：００～１９：３０ 

場所　屋内球技場B1F　多目的室 ※大会と同じ施設内です 

会費　3,000円/人 

簡単な食事とペットボトルでの飲料を提供予定です 

※ドリンク等の持ち込みは可能ですが、会場は飲酒厳禁となっておりますのでご理解ご協力を

お願いいたします。

懇親会会場
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【その他】 
 ●表 彰  

・ディスクドッヂ部門は【ドッヂビーマインドアワード】【優 勝】【準優勝】【第三位】の３

チームを表彰します。  

・ドッヂディスタンス部門は、各部門の【優勝者】１名ずつを表彰します。  

ドッヂビーマインドアワードチームにはメンバー全員にメダルが、 

ディスクドッヂの優勝チームにはメンバー全員に金メダルが、  

準優勝チームに表彰盾が、  

第３位チームに表彰盾が、  

ディスタンス優勝者には金メダルが、 

それぞれ大会協賛社の文化シヤッター様ご提供により贈呈されます。 

その他、各協賛者様より副賞が贈呈されます。 

●参加賞  

１２月１３日受付以降に参加者全員分の参加賞を配布予定です 

参加賞の詳細については、当日までのお楽しみとさせていただきます 

●大会ショップについて 

本大会では、3つのショップを出店いたします。是非ご利用ください。 

ラングス：（13日、14日） 

ドッヂビーメーカーの出店！オリジナルドッヂビーや関連グッズなどを販売します。 

クラブジュニア：（14日のみ） 

アルティメットなどフライングディスクのプロショップが出店！フライングディスクの各

種ウェアなどを販売します。 

DBJA：（13日、14日） 

DBJAオリジナルグッズなどを販売します。 

●当日、ドッヂビーディスクを持参する場合、チーム名、氏名をあらかじめ記載してください。  

【お問合せ先】  

事前のお問合せ  

一般社団法人日本ドッヂビー協会 ＤＢＪＡ  

〒101－0051 東京都千代田区神田神保町 2-46-3F  

ドッヂビー全国大会２０２５事務局 

Mail ：zenkoku_2025@dbja.jp
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【事前確認事項】   
◆大会当日、名義関係者による動画・写真の撮影がおこなわれます。 その素材はライブでの

Ｗｅｂ配信や後日に各団体の目的のために使用します。  

本大会は参加・観戦に関わらず、来場した皆様は上記、撮影された動画・写真に写る肖像を 

名義関係者が使用することに同意して後日、一切の異議申し立てしないことを誓約したもの 

としていただきます。  

また、チーム代表者様はチーム関係者へこれを周知徹底することを誓約していただきます。  

【写真および動画の個人撮影について】   
・個人およびチームがおこなう撮影は１Ｆ／２Ｆの観覧席内のみ、可能といたします。  

・撮影目的は競技技術向上や大会の振返りを基本として個人視聴であることを前提とします。  

・今大会は全種目、全部門同様にフィールド面に機材を持ち込んでの撮影についてはスマホ・ 

一眼カメラなどの機種や固定・手持ちなどの撮り方を問わず一切、許可いたしません。  

・代表者やＩＤ所持者がアリ－ナへ入場して試合中ベンチ内からの撮影もご遠慮ください。 

  

・アリーナ周辺、東西通路など、および観客席内であっても他者に邪魔となる場所に三脚等で 

固定したビデオ・カメラ等を発見した場合には主催者は断りなく、動作を止めて撤去します。  

【写真および動画のＳＮＳ投稿に関する方針】   
・ＳＮＳへの投稿・配信のための撮影を一概に拒否するものではなく、撮影する場所や手段

等に ついて協会が求める規定を逸脱せず、撮影者が被写体となる方の了承を個人的に得てい

る 場合は撮影を制約するものではありません。 

 <例～観客席でチーム撮影した姿をアップするなど＞  

・本大会で撮影した写真・動画等をＳＮＳにアップしたことによって起きたトラブルについて

は 主催者として関知・関与は一切いたしません。
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